
Name: Vorname: Flugschule/ Verein:

Nr. Übung Flugzeit Soll Flugzeit IST Bodenzeit Soll Bodenzeit Ist
Stunden Stunden Stunden

1 Grundübung

2 u. 3 Wiederholungen der Übung 1

4

5

Gesamt: 10

Name/ Unterschrift/ Nummer Fluglehrer: Name/ Unterschrift/Nummer Cheffluglehrer:

6

7 bis 10

zusätzlich Steig-/ Sinkflug auf gleichbleibendem 
Kurs unter Beibehaltung einer vorgegebenen 
Steig-/ Sinkfluggeschwindigkeit; Übergang vom 
Steig-/ Snkflug in den Horizontalflug; Kurven im 
Steig-/ Sinkflug mit 15o bis 20o Querlage

Langsamflug bei Vs + 10 kt 
(Überziehgeschwindigkeit ds Flugzeugs im 
jeweiligen Flugzustand + 10 kt Sicherheit) im 
Reiseflugzustand, Klappen in Startstellung 
sowie Klappen in Anflugstellung und 
eingefahrenem Fahrwerk; Einhalten von Höhe, 
Fluggeschwindigkeit und Kurs sowie Korrektur 
der Triebwerksleistung, Aufrichten aus 
ungwöhnlichen Fluglagen (Querlage von 40o bis 
60o verbunden mit Steig-/ sinkflluglagen); 
Steilkurven mit 45o Querlage llinks und rechts 
um je 360o

Funknavigation mittels NDB, VOR, ggf. VDF: 
Erläuterung der Bedienung und der Anzeigen 
der ADF- und VOR-Bordanlage; Erfliegen einer 
stehenden Peilung; Einhalten einer 
vorgegebenen Sollkurslinie, 
Standortbestimmung mittels 
Funknavigationsgerät; empfohlen: 
Abstandsbestimmung; Arbeitsweise und 
Bedienung der Transponderanlage

Wiederholungen der Übung Nr. 5; zusätzlich: 
Anflug eines Flugplatzes mittels VDF-Peilung

Wiederholung der Übung Nr. 4

Ausbildungsnachweis CVFR-Ausbildung

1 0,5

Stunden

(Vergleich der Fluglagen mit der Anzeige 
folgender Instrumente: Fahrtmesser, 
Höhenmesser, Wendezeiger, künstlicher 
Horizont, Kurskreisel in Verbindung mit 
Magnetkompaß, Variometer, Uhr; zudem 
Überwachung der Triebwerkseinstellung):
Geradeaus-Horizontalflug mit Veränderung der 
Triebwerksleistung zur Erhöhung und 
Herabsetzung der Fluggeschwindigkeit unter 
Beibehaltung der Fluglage (Höhe, Kurs); 
Kurven im Horizontalflug; Kurven mit 15o und 
25o Querlage links und rechts um 90o, 180o, 
270o, 360o; Einhalten der Höhe und 
vorgegebener Fluggeschwindigkeit

2 0

1 0,5

1 0,5

1 0

2

4 0,5


